


Письмо №600 от 10 сентября 2018г.

[bookmark: _GoBack]        О проекте «Малые экологические паспорта школ Республики Дагестан»                                                                                                           
Руководителям ОО
 
МКУ «Управление образования» направляет Вам письмо о том, что институтом экологии и устойчивого развития Дагестанского государственного университета разработан проект «Малые экологические паспорта школ Республики Дагестан». В ходе реализации проекта предусматривается анализ питьевой воды и почвенного покрова на территории школ, определение содержания тяжелых металлов в организме детей и учителей разных возрастов. Проведение указанных мероприятий будет способствовать углубленному пониманию проблем экологокраеведческой подготовки школьников, разработке новых проектов для участия в конкурсе научно-исследовательских работ «Шаг в будущее», а также в олимпиадах разного уровня по экологии, географии и биологии. К проекту планируется привлечь учителей и обучающихся образовательных учреждений. Методику проведения представит Институт экологии и устойчивого развития ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный университет».
Дагестанский государственный университет обеспечит высококачественный анализ собранного материала на базе Лаборатории экологического мониторинга, не имеющей аналогов на юге России.
В связи с этим просим Вас собрать и передать материал до 25 сентября 2018 г. в Управление образования к Адзиевой К.А.
По возникающим вопросам прошу связаться:
Абдурахманов Гайирбег Магомедович - д.б.н., профессор, академик
РЭА, Заслуженный деятель науки РД и РФ, научный руководитель Института экологии и устойчивого развития Дагестанского государственного университета - 8-928-872-54-79;
Даудова Мадина Гасан-Гусейновна -к.б.н., доцент, член-корреспондент РЭА, заместитель директора по научно-исследовательской работе Института экологии и устойчивого развития Дагестанского государственного университета - 8-928-809-56-66.

Приложение: на 8 л. в 1 экз.

          Начальник МКУ «УО»:                                         Х. Исаева










Уважаемые коллеги!

Для оперативного сбора материалов, во исполнения поручения заместителя председателя Правительства РД, Министра образования и науки Омаровой У.А. в рамках составления «Малых экологических паспортов школ Республики Дагестан», необходимо провести отбор проб воды для полного химического анализа из источников питьевого водоснабжения непосредственно находящихся на территории школ, отбор проб почвы с прилегающей к школе территории, а также сбор на исследование микроэлементного состава волос школьников и учителей разных возрастных групп. 
Все исследования будут проводиться с использованием утвержденных в установленном порядке для мониторинга и экологического контроля современных физико-химических методов количественного химического анализа, на базе «Лаборатории экологического мониторинга ДГУ» Института экологии и устойчивого развития.  
В связи с этим все пробы необходимо отбирать в соответствии с рекомендациями, которые прилагаются к настоящему письму. Данные рекомендации соответствуют установленным ГОСТам и нормативным документам!
Пробы воды, почвы и волос необходимо отобрать до 25 сентября 2018 г. и передать в УО для дальнейшей транспортировки в Институт экологии и устойчивого развития ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный университет». При передаче проб в территориальные управления образования необходимо также направить сопроводительный документ с описанием проб (3 заполненные по форме таблицы). 
Доставка собранного материала (проб) из территориальных управлений образования в лабораторию и дальнейшие их анализы будут проводиться непосредственно сотрудниками Института экологии и устойчивого развития!
Проведение указанных мероприятий будет способствовать оперативному решению поставленных задач, а данные исследований станут оригинальным материалом для школ и учеников республики при подготовке проектов для участия в различных конкурсах и конференциях, а также в олимпиадах разного уровня по экологии, географии и биологии.  
Все полученные результаты в ходе выполнения исследований будут предоставлены в школы на безвозмездной основе!

Контактные данные для дополнительной информации:
1. ____________ ______________ 
2. ____________ ______________
3. e-mail: ____________________




ИНСТРУКЦИИ ПО ОТБОРУ ПРОБ ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ, ПОЧВЫ И ВОЛОС ДЛЯ ХИМИЧЕСКОГО АНАЛИЗА!
ОТБОР ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ ИЗ ИСТОЧНИКОВ (ТОЧЕК) ИМЕЮЩИХСЯ НА ТЕРРИТОРИИ ШКОЛЫ
1. Отбор пробы воды проводится из крана или колонки, а также родника, оборудованного сливным устройством, как индивидуальных скважин, так и централизованных систем водоснабжения;

2. Из каждого источника: крана или колонки, а также родника, оборудованного сливным устройством, как индивидуальных скважин, так и централизованных систем питьевого водоснабжения, имеющихся на территории школы, отбирается отдельная проба воды для полного химического анализа;

3. С каждого источника (точки) на территории школы отбирается проба воды одновременно как в стеклянную, так и в пластмассовую тару объемом 1 литр из-под простой питьевой или дистиллированной воды («Рычал-су» – стекл. бутылка, «Горная» – пласт. бутылка).  Не следует использовать бутылки из-под сладких ароматизированных напитков! 

4. Перед тем как набрать воду, ее необходимо предварительно пролить (оставить кран открытым) в течение 3-5 минут. Это необходимо сделать для того, чтобы избежать попадание в образец застоявшейся воды;

5. Бутылку и пробку как стеклянной так и пластмассовой бутылки перед пробоотбором несколько раз тщательно промывают изнутри той водой, которую будут брать на анализ. При этом моющие средства использовать нельзя!

6. Набирать воду желательно тонкой струйкой и по стенке бутылки. Такой способ отбора позволяет уменьшить насыщение воды кислородом воздуха и, как следствие, предотвращает протекание химических реакций;

7. Воду рекомендуется налить в бутылку под «горлышко» и плотно завернуть пробку. Наличие воздуха под пробкой может привести к искажению результатов анализа;

8. Если невозможно отправить в лабораторию пробу сразу после отбора, то её следует хранить в холодильнике не более 24 часов (максимум 48 часов);

 С каждого источника отбирается проба воды как в стеклянную, так и в пластмассовую бутылку. Каждая проба с одного источника должны иметь идентичные этикетки. На стеклянную и пластмассовую бутылку нужно приклеить скотчем этикетку следующего образца:  

	№ пробы
	1

	Источник:
	водопроводная

	Город, район:
	г. Махачкала

	Название школы:
	Гимназия № 39

	Дата отбора:
	01.06.2018 г.





Вместе с отобранными пробами воды, необходимо также направить сопроводительный документ с указанием следующей информации (табл. 1):

Таблица 1.
Сопроводительный документ на пробы воды отобранных источников для питья в школах Карабудахкентского района

	№ пробы
	Описании пробы
	ФИО лица кто отобрал пробу
	Контактные данные отвест. лица 

	с. Карабудахкент 

	1
	Источник: водопровод
Название школы: Карабудахкентская гимназия
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Магомедов М.М.
	+7 928 000 00 00

	2
	Источник: водопровод
Название школы: СОШ № 1
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Ахмедова А.А.
	+7 960 000 00 00

	…
	
	
	

	с. Какашура

	8
	Источник: индивидуальная скважина
Название школы: СОШ № 2
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Абдурахманов Г.М.
	+7 989 000 00 00

	9
	
	
	

	…
	
	
	

	с. Гели

	18
	Источник: колодец
Название школы: СОШ № 3
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Бекшокова П.М.
	+7 960 000 00 00

	с. ….

	…
	
	
	











 ИНСТРУКЦИИ ПО ОТБОРУ ПРОБ ПОЧВЫ С ПРИЛЕГАЮЩЕЙ К ШКОЛЕ ТЕРРИТОРИИ

1. Пробы почвы для анализа отбираются с прилегающей к школе территории. Для полного химического анализа необходимо представить одну объединенную пробу (смешанная проба с нескольких точек);  

2. Разметить в участке прилегающей к школе 4 точки примерно в 1 м2 каждый. На каждой из отмеченных точек предварительно срезать или соскоблить садовыми инструментами (совок / черпак из нержавеющей стали) растительный или дерновый слой почвы;

3. На каждой точке примерно в 4 углах и в центре (по принципу «конверта») из верхнего плодородного слоя глубиной до 15 см при помощи огородно-садового инвентаря (совок / черпак из нержавеющей стали) отобрать пробы почвы от 0,5 до 1 кг и поместить их на кусок чистого полиэтилена размером не менее 50x50 см. Отобранную на точке почву размельчить и тщательно перемешать;

4. Собранную таким образом пробу с 4 точек, прилегающих к школе, поместить на кусок чистого полиэтиленого пакета и также тщательно перемешать. Примерно 1 кг тщательно перемешенной почвы со всех 4 точек (без примесей травы, личинок, червей, крупных камней) насыпать в одноразовый полиэтиленовый пакет; 

5. Пакет с пробой должен быть промаркирован способом, обеспечивающим точное определение идентификационного номера с соответствующей информацией об отобранной пробе. (полиэтиленовый пакет поместить во второй одноразовый пакет и туда же положить этикетку о пробе);


	№ пробы
	1

	Город, район:
	г. Махачкала

	Название школы:
	Гимназия № 39

	Дата отбор:
	01.06.2018.




До доставки в лабораторию рекомендуется хранить пробу с почвой в темном и прохладном месте! 
















Вместе с отобранными пробой почвы, необходимо также направить сопроводительный документ с указанием следующей информации (табл. 2):


Таблица 2
Сопроводительный документ на пробы почвы отобранной с прилегающей территории к школам Карабудахкентского района

	№ пробы
	Описании пробы 
	ФИО лица кто отобрал пробу
	Контактные данные отвест. лица 

	с. Карабудахкент 

	1
	Название школы: Карабудахкентская гимназия
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Магомедов М.М.
	+7 928 000 00 00

	2
	Название школы: СОШ № 1
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Ахмедова А.А.
	+7 960 000 00 00

	…
	
	
	

	с. Какашура

	8
	Название школы: СОШ № 2
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Абдурахманов Г.М.
	+7 989 000 00 00

	9
	
	
	

	…
	
	
	

	с. Гели

	18
	Название школы: СОШ № 3
Дата отбора пробы: 01.06.2018 г.
	Бекшокова П.М.
	+7 960 000 00 00

	с. ….

	…
	
	
	












ИНСТРУКЦИИ ПО СБОРУ ВОЛОС НА ИССЛЕДОВАНИЕ МИКРОЭЛЕМЕНТНОГО СОСТАВА ШКОЛЬНИКОВ И УЧИТЕЛЕЙ РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП

1. Выборка для сбора материала (волос) должна состоять из школьников разных возрастных группы: 1 группа – школьники 1-4 классов; 2  группа – 5-8 классы; 3 группа – 9-11 классы. Количество собранных проб должно составить 10 % от общего количества школьников обучаемых в школе. В гендерном (мужчины, женщины) соотношении количество проб должно быть 50 на 50;

2. Для сравнительного анализа накопления тяжелых металлов в организме детей и более взрослого населения того или иного населенного пункта также необходимо собрать материал и у учителей школ разных возрастных групп: 1 зрелый возраст – с 22 до 35 лет; 2 зрелый возраст – 36-60 лет; 3 пожилой  возраст – с 61 до 74 лет; 4 старческий возраст – с 75 до 90 лет; Количество проб собранных у учителей должна составить 10 % от общего количества учителей работающих в школе;

3. Волосы аккуратно отстричь (не выдергивать!) в непосредственной близости от корней, в четырех-пяти местах на затылке ближе к области шеи;

4. Оставить длину отстриженных волос 3-5 см от корней, а лишнее обрезать и оставить для анализа в количестве способном заполнить чайную ложку;

5. Если волосы очень короткие, то их необходимо состричь в количестве, способном заполнить чайную ложку;

6. Срезанные волосы собрать в пакет с зажимом и поместить в отдельный бумажный конверт. 

7. На каждом конверте ручкой необходимо указать следующую информацию:


	№ пробы
	1

	Название школы:
	Гимназия № 39

	Город, район
	г. Махачкала

	ФИО
	Магомедова М.М.

	Пол
	жен

	Класс и возраст
	4 кл. / 10 лет



Инструмент для срезания волос - ножницы или бритва. Волосы должны быть чистыми и тщательно просушенными. Собирать на анализ окрашенные волосы не рекомендуется если не прошло два месяца после процедуры их окрашивания. Возможно длительное хранение образца волос без специальных условий! 





Вместе с собранным материалом (пробы волос) необходимо также направить сопроводительный документ, с указанием следующей информации (табл. 3):


Таблица 3
Сопроводительный документ на пробы волос школьников и учителей школ
Карабудахкентского района

	№ пробы
	Описании пробы
	ФИО лица кто отобрал пробу
	Контактные данные отвест. лица

	с. Карабудахкент 

	1
	ФИО:	Ахмедова М.М. Пол:	жен
Класс (преп. дисциплина) и возраст:	4 кл. / 10 лет
Название школы: Карабудахкентская гимназия
	Магомедов М.М.
	+7 928 000 00 00

	2
	ФИО:	Умаханов М.М.
Пол:	муж
Класс (преп. дисциплина) и возраст:	Уч. химии / 46 лет
Название школы: СОШ № 1
	Ахмедова А.А.
	+7 960 000 00 00

	…
	
	
	

	с. Какашура

	8
	ФИО:	Даудова М.Г. Пол:	жен
Класс (преп. дисциплина) и возраст:	11 кл. / 16 лет
Название школы: СОШ № 2
	Абдурахманов Г.М.
	+7 989 000 00 00

	9
	
	
	

	…
	
	
	

	с. Гели

	18
	ФИО:	Исмаилова Д.Ж.   Пол:	жен
Класс (преп. дисциплина) и возраст:	7 кл. / 13 лет
Название школы: СОШ № 2
	Бекшокова П.М.
	+7 960 000 00 00

	с. ….

	…
	
	
	



